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Gewalt durch padagogische Fachkrafte verhindern

Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Dies gilt nicht nur fir den Bereich der Familie,
sondern ebenso fir die Kita. Jede Kindertageseinrichtung muss davon ausgehen, dass leichte
Formen von Fehlverhalten hdufig und schwere Formen von Gewalt ab und zu vorkommen. Die
Kita wird darum nur zum sicheren Ort fur Kinder, wenn pddagogische Fachkrdfte:

» Ursachen und Folgen von Fehlverhalten kennen

» das eigene Verhalten reflektieren

* Formen von Gewalt durch Fachkréfte frihzeitig wahrnehmen
mit Fehlverhalten angemessen umgehen

Damit sich die Kita dem Ziel, Kinder gewaltfrei zu erziehen, immer weiter anndhert, ist jede Ein-
richtung dariber hinaus gesetzlich dazu verpflichtet, ein Gewaltschutzkonzept zu entwickeln,
umzusetzen und regelmdBig zu Gberprifen. Dieses soll sowohl MaBnahmen der Prdvention als
auch der Intervention im Falle von Fehlverhalten und Gewalt durch pddagogische Fachkrdfte
verbindlich festlegen.




So geht's

Auf der Vorderseite der 38 Themenkarten befindet sich eine Eingangsfrage sowie der passende

Oberbegriff. Die Rickseite enthdlt Erlduterungen zum Thema, einen Merksatz und Reflexions-

fragen, die zum Nachdenken und zur Diskussion anregen. Dabei kénnen die Karten in beliebiger

Reihenfolge diskutiert werden und sind farblich in 5 Kategorien eingeteilt:

. Grundlagen: Haufigkeit, Ursachen und Folgen von Gewalt durch Fachkrafte

Internationales und deutsches Recht
Formen von Gewalt durch Fachkrdfte
Umgang mit Fehlverhalten durch Fachkrdfte

Bausteine des Gewaltschutzkonzepts

Jede Themenkarte eignet sich sowohl fir die Einzelarbeit als
auch fur das Kita-Team, Fortbildungen oder die Ausbildung.

Das zu den Karten

passende Buch,
um Wissen zu vertiefen:
Jorg Maywald (2026):

Gewalt durch pddagogische
Fachkréfte verhindern.
Die Kita als sicherer Ort
fir Kinder.
Freiburg: Herder
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Gewaltfreie Erziehung: unerreichbares Ldeal

Wo Menschen arbeiten, kommt es zu Fehlverhalten. Kinder ohne Gewalt zu erziehen, kann des-
halb immer nur niherungsweise gelingen. Gliicklicherweise kommen schwere Formen korper-
licher und sexualisierter Gewalt in Kitas selten vor. Dies gilt allerdings nicht fiir leichte Formen,
insbesondere seelischer Gewalt. Untersuchungen' haben ergeben, dass etwa jede vierte padagogi-
sche Interaktion nicht kindgerecht ist. Bei jeder zwanzigsten Interaktion handelt es sich um eine
schwere Kinderrechtsverletzung.

Entscheidend ist, Gewalt nicht zu verleugnen oder zu tabuisieren. Die Kita hat die Aufgabe, Fehl-
verhalten zu erkennen, anzusprechen und eine Anderung des Verhaltens zu bewirken. Hierzu ge-
hort auch ein Schutzkonzept, an das sich alle halten. Auf diese Weise kann die Kita ein zunehmend
sicherer Ort fiir Kinder werden.

« Habt ihr schon einmal deutliches Fehlverhalten einer Fachkraft erlebt?
 In welcher Situation konntet ihr selbst einem Kind gegeniiber nicht gewaltfrei bleiben?
« Wo im Kita-Alltag kommt Fehlverhalten besonders hiufig vor?

1 A. Prengel (2020): Ethische Padagogik in Kitas und Schulen. Weinheim, Basel: Beltz, S. 8.






Wann das Riscko fir Gewalt steigt

Fehlverhalten und Gewalt durch padagogische Fachkrafte hat multifaktorielle Ursachen. In den
meisten Fallen spielt individuelles Versagen eine Rolle, haufig vor dem Hintergrund belastender
biografischer Erfahrungen. Aber auch strukturelle Mangel wie eine schlechte raumliche Ausstat-
tung, ein ungeniigender Fachkraft-Kind-Schliissel oder langfristige personelle Ausfille erhéhen
das Risiko, dass es zu Gewalt kommt.

Fehlverhalten wird zusétzlich gefordert, sobald Fachkrifte Gewalt ignorieren oder verharmlosen.
Wenn Team, Leitung oder Trager zu lange untitig bleiben, trigt dies zu einem Klima des Wegse-
hens bei.

Schlieflich spielt situative Uberforderung eine Rolle. Auslésende Faktoren fiir Gewalt sind zumeist
Stress- und Krisensituationen, die sich auf dem Riicken von Kindern entladen.

/\ « Welche Rolle spielen schlechte Arbeitsbedingungen fiir Fehlverhalten?
« Wie konnt ihr euch selbst und im Team so starken, dass die Kinder nicht unter
eurer Uberforderung leiden?
«  Welche Schutzfaktoren verringern die Wahrscheinlichkeit fiir Gewalt?
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Wie Betroffene unter Gewalt leiden

Unter Fehlverhalten und Gewalt durch eine Fachkraft leidet in erster Linie das betroffene Kind.
Abhidngig von Art und Schweregrad konnen Verhaltensauffilligkeiten, Entwicklungsbeeintrach-
tigungen, psychosomatische Beschwerden (z. B. Bauch- oder Kopfweh) sowie Kontakt- und Be-
ziehungsstérungen auftreten.

Bei den Eltern des Kindes stellt sich iiblicherweise ein massiver Vertrauensverlust ein. Berichte iiber
Fehlverhalten verbreiten sich unter Familien oft schnell, manchmal angereichert durch Gertichte.
Auch fiir das Team und die Leitung hat das Fehlverhalten hdufig Folgen: Scham und Schuldgefiihle
konnen entstehen. In schweren Féllen kann das Image der gesamten Einrichtung und des Trdgers
in Mitleidenschaft geraten, besonders wenn strafrechtliche Ermittlungen laufen oder die Presse
dariiber berichtet.

» Welche Folgen bei betroffenen Kindern habt ihr beobachtet?
« Wie lassen sich die Auswirkungen von Gewalt fiir Kinder mindern?
» Wie konnen Fachkréfte, Leitung und Tréiger Vertrauen zuriickgewinnen?



