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Männer sind anders.
Frauen auch.



Buch

Seit dreißig Jahren befaßt sich Dr. John Gray erfolgreich mit der
Beratung von Paaren. Und immer wieder stellte er fest: Männer und
Frauen können sich einfach nicht verstehen. Aber nicht nur deshalb,
weil sie vollkommen unterschiedliche Sprachen sprechen: John Gray
ist nach langer Zeit der erste Autor, der Frauen und Männern zuge-
steht, so verschieden zu sein, wie sie sind. Mit brillantem Wissen,
tiefem Verständnis und Humor dringt der erfahrene Paar- und Fami-
lientherapeut John Gray in die Vielschichtigkeit des Geschlechter-
kampfes ein und beschreibt anschaulich, woran es liegt, daß Männer
und Frauen einander immer wieder schmerzhafte Verletzungen zufü-

gen.

Autor

Dr. John Gray ist ein weit über die USA hinaus bekannter Paar- und
Familientherapeut, der darüber hinaus auch als Autor einen hervor-
ragenden Ruf genießt. Seine in mehr als dreißig Jahren praxiser-
probte Therapie fußt auf der Theorie, daß Akzeptanz und Toleranz
der Geschlechterverschiedenheit die Grundvoraussetzungen für eine
dauerhafte Paarbeziehung sind. Der Erfolg seiner Arbeit untermauert
diese Anschauung. John Gray lebt mit seiner Familie in Mill Valley,

Kalifornien.
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