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Ich wünsche dir  
Freude & Zuversicht

Das Geheimnis des Glücks ist,  

statt der Geburtstage die Höhe-

punkte des Lebens zu zählen.

			   Mark Twain

Herzliche Segenswünsche zum Geburtstag



Humor ist das Salz der Erde, 
und wer gut durchsalzen ist, 
bleibt lange frisch.

			   Karel  Čapek

die über sich selbst lachen können; 
sie werden immer genug Unterhal-
tung finden. 
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die einen Berg von einem  
Maulwurfshügel unterscheiden  
können; sie werden sich viel  
Ärger ersparen. 

Wende dein Gesicht der Sonne zu, 
dann fallen die Schatten hinter dich.

		            Afrikanische Weisheit
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Seelenruhe, Heiterkeit und Zufriedenheit 

sind die Grundlagen allen Glücks, 

aller Gesundheit und des langen Lebens.

   Christoph Wilhelm Hufeland




