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Sprich dein ewiges Wort in mich und lass es mich hören. 
Gebet aus dem Kloster Rheingau

Endlich Zeit für Stille. Wie schön, dass Sie sich auch 
dieses Jahr wieder – oder vielleicht zum ersten Mal – mit 
diesem Buchkalender ganz bewusst für eine Auszeit an je-
dem Tag 2027 entschieden haben. 
Im Alltagstrubel, der täglich um uns Frauen wirbelt, tut es 
einfach gut, sich bewusst Zeit zu nehmen. Dieser Kalender 
schenkt Kraft und Hoffnung für Ihr Leben.
Gebete, Segen und Ermutigungen möchten wir Ihnen mit 
auf den Weg geben. 
Lassen Sie sich inspirieren!
Wir wünschen Ihnen von Herzen ein gesegnetes und 
glückliches neues Jahr 2027 und viele Momente, in denen 
Sie ganz himmlisch durchatmen können.

Das wünscht Ihnen
Ihr „Alles hat seine Zeit“-Autorinnenteam

Atempausen 
			      für jeden Tag
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Neujahr, Gottesmutter Maria

CH: Berchtoldstag

Hl. Drei Könige

Taufe des Herrn
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5. Fastenso.
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1. Fastenso.

2. Fastenso.

3. Fastenso.

Aschermittwoch

Fastnacht

Rosenmontag

Lichtmess

4. Fastenso.

Palmsonntag

Gründonnerstag

Karfreitag

Ostersonntag

Ostermontag

Verkündigung d. Hrn.

Christi Himmelfahrt

Muttertag

Pfingstsonntag

Pfingstmontag

Dreifaltigkeitssonntag

Fronleichnam

Johannistag

Sommeranfang

Petrus u. Paulus

20

CH: Josephstag

Frühlingsanfang
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Segen, 
			      die begleiten

Ein strahlendes Lächeln  
Ich wünsche dir ein strahlendes 
Lächeln
für alle und von allen, die Dir 
begegnen.
Ich wünsche dir ein strahlendes 
Lächeln,
das mit guter Laune ansteckt,
das den Tag heller und freundlicher 
macht,
das verschlossene Türen öffnet.
Ein Lächeln,
das Kontakte knüpft und 
Freundschaften anstößt,
das den Griesgram aus seiner 
Reserve lockt,
das Kränkungen vergessen lässt,
das Brücken schlägt und Streit 
beendet.
Ich wünsche dir und mir ein 
strahlendes Lächeln,
das alle durch den Tag begleitet.

Gisela Baltes



Gib mir Kraft für einen Tag!
HERR, ich bitte nur für diesen,
dass mir werde zugewiesen,
was ich heute brauchen mag.
Jeder Tag hat seine Last,
jeder Tag bringt neue Sorgen
und ich weiß nicht, was für morgen
du mir, HERR, beschieden hast.
Aber eines weiß ich fest,
dass mein Gott, der seine Treue
täglich mir bewies aufs Neue
sich auch morgen finden lässt.
Gib mir heute deinen Geist,
dass das Band wird stark erfunden,
das mich hält mit DIR verbunden
und bis morgen nicht zerreißt.
Nun, so will ich meine Bahn
ohne Sorgen weiter schreiten.
DU wirst Schritt für Schritt mich leiten,
bis mein letzter Schritt getan.

Edith Stein

Gebete, 
			      die Kraft schenken
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