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Möge das Jahr Möge das Jahr 
gut zu dir sein,gut zu dir sein,

mögen dich  viele Segenswünsche erreichen,
mögest du Gemeinschaft 

und Freude haben,
um alle Wege des Lebens sicher zu gehen.

22
Alle Jahreszeiten Al le Jahreszeiten 
wünsch ich d ir,wünsch ich d ir,

die zärtliche Ungeduld des Frühlings,
das milde Wachstum des Sommers,

die stille Reife des Herbstes
und die Weisheit

des erhabenen Winters.



Ein langes Leben Ein langes Leben 
wünsch ich d irwünsch ich d ir
Seelenruhe, Heiterkeit

und Zufriedenheit
sind die Grundlagen allen Glücks,

aller Gesundheit und
des langen Lebens.

Christoph Wilhelm Hufeland

33
Möge das Glück Möge das Glück 

d ich nicht verlassendich nicht verlassen
Dies bedeutet Glück,

das Glück schlechthin:
zu lieben und zu spüren:

Ich bin geliebt.

Chiara Lubich
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Ich wünsche dir Augen,Ich wünsche dir Augen,

 
die die kleinen Dinge des Alltags

wahrnehmen und ins rechte Licht rücken.

Ich wünsche dir Ohren, 
die die Schwingungen und Untertöne
im Gespräch mit anderen aufnehmen.

Ich wünsche dir Hände, die nicht lange 
überlegen, ob sie helfen und gut sein sollen.

Ich wünsche dir zur rechten Zeit 
das richtige Wort.

Ich wünsche dir ein liebendes Herz,
von dem du dich leiten lässt.

Adalbert Ludwig Balling
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Bleib ein Licht Bleib ein Licht 

für andere Menschenfür andere Menschen
Es ist nicht wahr,

dass sich jeder selbst der Nächste ist,
sondern es ist wahr,

dass die Liebe zu den Menschen,
die Liebe zu allen, die uns brauchen

und auf die wir angewiesen sind,
Licht ins Leben bringt.

Hermann Gmeiner
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