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Weihnachtsfreude
Kleiner Tannenzweig 

mit roter Kerze.
Engel aus Holz.
Goldene Nüsse.

Strohsterne.
Alle stimmen uns leise ein

auf die Heilige Nacht.

Mit Tannenduft und Kerzenschein 
holen wir uns das wunderbare 

Gefühl von Weihnachten, 
das uns alle Jahre wieder
im Herzen verzaubert.

Weihnachten
schenkt uns Herzenswärme.
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Adventskalender
Jedes Jahr im Dezember erfreuen wir uns

an der Tradition der Adventskalender.
Sie haben schöne Weihnachtsmotive,

teilweise mit herrlich nostalgischem Glitzer.
Jeden Morgen wird ein Türchen geöffnet,

ein kleines buntes Bild tritt hervor.
Ein Stern, ein Lebkuchen, ein Tannenzweig.

Auch wenn die Bilder noch so klein sind,
üben sie eine große Faszination aus.

Als Erwachsene können wir
die Türchen eines Adventskalenders

symbolisch zum Anlass nehmen,
auch Türen in unserem Leben,

die wir während des Jahres
für andere Menschen zugemacht haben,

wieder aufzumachen.
Es gibt immer einen Grund,

warum Menschen auseinanderkommen,
aber oft gibt es viel mehr Gründe,

weshalb sie wieder zusammenkommen sollten.
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Lieblingsplätzchen
Es ist für mich immer 

ein wunderschöner Moment,
wenn ich in der Weihnachtszeit

eine Tüte mit selbst gebackenen Plätzchen
geschenkt bekomme.

Es duftet nicht nur nach herrlichen Gewürzen,
sondern man spürt richtig die Zeit,

die sich jemand genommen hat,
um leckere Rezepte auf Backbleche zu zaubern.

Liebevoll verpackt und mit einer Schleife verziert,
nehme ich die Tüte mit nach Hause

und weiß jetzt schon,
dass sie alle meine Lieblingsplätzchen werden!

Ein leckerer Zimtstern
versüßt uns

einen kalten Wintertag!
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Lichterzeit
Es gibt nichts Friedlicheres
als eine Kerze anzuzünden.

In ihrem warmen Licht stimmen uns
Tannengrün, Zapfen und Sterne ein

auf das Wunder der Weihnacht.

Kerzen leuchten in unsere Gedanken,
wärmen unser Herz

und strahlen voller Hoffnung
in wintergraue Tage.

Auch aus der kleinsten Kerze
leuchtet uns 

ein großer Frieden entgegen.
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Glitzerflocken
Weiß ist die Lieblingsfarbe

des Winters …

Der erste Schnee verzaubert
uns jedes Jahr wieder.
Bei einem Spaziergang

in der Abenddämmerung glitzern
die Flocken wie kleine weiße Sterne

im Licht der Straßenlaternen.

So wie das Glitzern des Schnees
in der Wintersonne 

möge dein Tag heute sein.
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Winterluft
Wir genießen die kalte, klare Winterlu� 

bei einem Waldspaziergang.
Der Schnee unter unseren Füßen knirscht.

Verschneite Tannen strahlen
eine herrliche Ruhe aus. 

Es ist winterstill, lautlos fallen Schneeflocken 
zwischen den Bäumen auf die Erde.

Auch wenn uns dicke Kleidung
vor der Kälte schützt, sehnen wir uns
nach einer Zeit wieder nach Wärme. 

Wir gehen zurück und freuen
uns auf ein warmes Zuhause 

mit einer großen Tasse heißer Schokolade. 
Wir zünden eine Kerze an

und erfreuen uns an ihrem Licht, 
während es draußen schon dunkel geworden ist.

Weiß verzaubert
schmückt sich 

die Welt zum Fest.
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Weihnachtsstern
Jedes Jahr im Advent

bekomme ich von einer Freundin
einen rot blühenden Weihnachtsstern geschenkt.

Dieses Jahr ist er noch
mit goldenem Engelshaar ausgeschmückt.

Er steht immer auf meinem Küchenfensterbrett.
Sein festliches Rot leuchtet in den Wintertag.

Ich liebe diese kleinen Traditionen,
sie geben uns Halt in einer Welt,

die sich oftmals zu schnell wandelt.

In der Weihnachtszeit
gibt es viele kleine Lichtblicke, 

die uns innerlich
 berühren und uns 

Hoffnung und Freude schenken.


