KINGDOM
GENERATION

Berufen flr ein Konigreich

Glaubens-Training fur junge Erwachsene

mit Gruppenmaterial

Sonja Sorbara



IMPRESSUM

Kingdom Generation — Berufen flr ein Konigreich

von Sonja Sorbara

© 2025 Grain-Press Verlag GmbH
Marienburger Str. 3

71665 Vaihingen/Enz

eMail: verlag@grain-press.de
Internet: www.grain-press.de

Covergestaltung: Pia Petri Maurer, Atelier fir Dimensionen

Druck: Wydawnictwo ARKA , Cieszyn , Polen (www.arkadruk.pl)

Bibelzitate sind, falls nicht anders angegeben, der Ubersetzung
Das Buch (DBU) entnommen.

ISBN Nr. 978-3-910911-13-0
Best. Nr. 3598613



STIMMEN ZUM BUCH

Von Beginn an hat mich dieses Buch gepackt und begeis-
tert. Es ist die Antwort auf viele Gebete, dass die rettende
Botschaft von Gottes Reich der nachsten Generation
verkindigt wird (Mt. 24,14). Man spurt die Liebe und Lei-
denschaft in Sonja Sorbaras Herz. Mit verstandlichen
Worten und praktischen Beispielen nimmt sie die Lesenden
an die Hand und erklart, was es bedeutet, hier und jetzt
im Konigreich Gottes zu leben. Dieses Buch ist ein kost-
barer Schatz, inspiriert durch den Heiligen Geist, und ich
empfehle es sehr!

Kathrin Larsen,
Direktorin Moms in Prayer Europa und Israel, Autorin

Wir leben in einer Zeit, in der sich inmitten vieler Unruhen
das Konigreich Gottes machtig ausbreitet. Dieses Booklet
wird junge Menschen befahigen, inr Leben mutig zu gestal-
ten und die Losungen des Konigreichs in ihre Generation zu
bringen. Sonja Sorbara schreibt dieses Buch zur richtigen
Zeit und findet als Mutter und Padagogin dafur treffende
Worte. Es wird dazu beitragen, dass eine Konigreich-
Generation hervorkommt! Ich empfehle es von Herzen.

Catrin Kallmer,
Leiterin «Grindung konkret», Sprecherin, Autorin



Leben wie ein Konigskind, versetzt in ein unsichtbares
Konigreich und gleichzeitig in der sichtbaren Welt in der
Kraft des Konigs leben. Klar, dass es ein Training bendtigt,
um in dieser Realitat des neuen Lebens als Sohne und
Tochter dieses Konigs ein Leben zu fihren, das Gottund uns
so richtig erflllt. Sonja Sorbara hat die Schatze des Lebens
mit Jesus, dem grofken Konig, in ein Trainingsbuchlein
gepackt. Ich kann nur jedem empfehlen, sich auf den Weg
zu machen und dieses Leben in Fulle kennenzulernen, das
Jesus uns schenkt.

Elke Molle,

Autorin, YouTuberin, Sprecherin und Coach
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KAPITEL 4

KINGDOM CULTURE -
EIN NEUES DENKEN UND EINE
NEVUE SPRACHE

Wenn du in ein anderes Land fahrst oder fliegst, merkst
du schnell, dass eine andere Sprache gesprochen wird
als da, wo du aufgewachsen bist. Du lernst neue Regeln
und Gepflogenheiten kennen — eine neue Kultur, eine neue
Sprache. Und du stellst fest, dass die Menschen in einem
anderen Land auch anders denken. Sie legen auf andere
Dinge wert als du und verhalten sich anders.

Hast du gewusst, dass die Englander tiefenentspannt
sind? Du darfst mit deinen Strafsenschuhen bis ins Schlaf-
zimmer gehen, und sie bieten dir auch gleich ihr Bett zum
Ubernachten an. Aber versuche mal, dich beim Anstehen
vorzudrangeln. Du wirst die Emporung aller Umstehenden
zu spuren bekommen!

Das Gleiche erleben wir im Konigreich Gottes. Gottes
Worte haben Kraft und verandern alles. Genau so ist es,
wenn wir in unserer neuen Schopfung, also unter der FUh-
rung des Heiligen Geistes laufen. Das Konigreich Gottes hat
eine andere Kultur. Wir stellen fest, dass Gott Dinge anders
macht, als wir es gelernt haben, und dass unsere Art zu
denken ausgedient hat. Wir beginnen, Dinge zu realisieren,
die wir vorher nicht beachtet haben, oder Gott schenkt uns
eine neue Sicht auf Menschen oder Situationen. Das ist so,
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weil wir aus der Beziehung und dem Dialog mit Gott zu
leben beginnen und uns auf diese Weise von seinem Geist
leiten lassen und nicht von unseren eigenen Beurteilungen
und Mustern.

Hast du gewusst, dass Gottes Perspektive meistens
komplett anders ist als die von uns Menschen? Hier sind
ein paar Beispiele?:

Wie wir im Konigreich
Gottes denken

Glucklich sind, die erkennen,
wie arm sie vor Gott sind, denn
ihnen gehort sein himmlisches

Reich. Matthaus 5,3

Glucklich sind, die auf Frieden
bedacht sind, denn sie werden
die ganze Erde besitzen.
Matthaus 5,5

Lass dir an meiner Gnade
genugen!
2. Korinther 12,9

Begegnet euren Feinden in Liebe
und betet fir die, die euch
verfolgen.

Matthaus 5,44; DBU

Wie wir als Menschen
denken

Du musst reich sein,
um glicklich zu sein!

Nur wenn du genug
Durchsetzungsvermogen
besitzt, erreichst du, was du
willst.

Du kannst nur glucklich sein,

wenn du genau das bekommst,

was dein Herz begehrt.

Lass dir nichts gefallen!

2 inspiriert von Kingdom Impact Deutschland
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Urteilt nicht Uber andere, damit
Gott euch nicht verurteilt.
Matthaus 7,1

Macht euch keine Sorgen!
Wendet euch in jeder Lebens-
lage mit Bitten und Flehen und

voll Dankbarkeit an Gott und
bringt eure Anliegen vor ihn.
Philipper 4,6

Gebt, was ihr habt, dann wer-
det ihr so Uberreich beschenkt
werden, dass ihr gar nicht alles
aufnehmen konnt.
Lukas 6,38

Will mir jemand nachfolgen,
der verleugne sich selbst und
nehme sein Kreuz auf sich und

folge mir.
Matthaus 16,24

Ich bin jeden Tag bei euch, bis
zum Ende der Welt.
Matthaus 28,20; NGU

Gott ist nichts unmaoglich.
Lukas 18,27
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Vergleiche dich mit anderen
und mache sie schlecht, damit
du besser dastehst.

Sorglos zu sein ist total verant-
wortungslos!

Oder: Sich zu sorgen ist normal
und menschlich!

Wenn du gibst, hast du selbst
zu wenig. Und Uberhaupt,
andere geben dir auch nichts!

Verwirkliche dich selbst. Deine
Geflhle sind das einzige,
was zahlt.

Du bist allein. Wenn es drauf
ankommt, ist niemand bei dir.
Jeder ist sich selbst der
Nachste.

Das klappt/funktioniert
niemals!



Kingdom Generation

Fallen dir noch weitere Beispiele ein?

Leben in der neuen Wirklichkeit Gottes bedeutet, dass
unser Denken verandert wird. Jesus sagte: , Tut Bule, denn
das Himmelreich ist nahe herbeigekommen!®

.Bufke tun” heiflst nicht nur, dass wir um Vergebung bitten
(dUrfen!), sondern auch: neu denken, umdenken. Unser
Denken darf vollig erneuert werden, wie es auch Paulus
empfiehlt (Romer 12.2), und so, wie es zu unserer neuen
Identitat auch passt!

Ein einfaches Beispiel ist die Wahrheit: ,Gott ist alles mog-
lich!" Wenn du das Uber allen Situationen aussprichst,
dann wird dein Herz beginnen, sich fur Gottes Moglichkei-
ten zu 6ffnen. Du fUhlst und siehst es vielleicht (noch) nicht,
aber du handelst schlau, wenn du es trotzdem aussprichst.
Denn was du sagst, bereitet den Moglichkeiten Gottes den
Weg in deine Umstande hinein, aber noch viel zentraler: in
dein eigenes Herz.

Eine Sache kannst du dir merken: Im Konigreich Gottes
gibt es keine Entmutigung und keine Hoffnungslosigkeit.
Das heifst jetzt nicht, dass du das niemals fuhlen darfst! Ich
fuhle das immer wieder einmal. Aber dieses Gefuhl soll
nicht zu deiner unabanderlichen Wahrheit werden! Sobald
du entmutigt oder hoffnungslos bist, darfst du wissen: Gott
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ladt dich ein, seine Perspektive einzunehmen. Er flastert dir
seine Moglichkeiten zu und zeigt dir seine Realitat — denn
er liebt dich Uber alles und ladt dich ein, ihm zu vertrauen.
Er ist fur dich! Er kampft fur dich! Und bei Gott ist immer
Leben und Hoffnung. Achte auf diesen ,Geschmack” oder
die Atmosphare von Leben bei deinen Entscheidungen und
Gedanken. Hat, was du horst, einen schalen Geschmack
und Anklage oder Entmutigung im Gepack? Dann darfst
du es getrost loslassen, denn auch wenn Gott uns erzieht
oder korrigiert, ist es immer voller Liebe. Ja, Gottes Reden
schmeckt nach Leben, nach Fulle und Frieden! So lernst du
zu unterscheiden, was von Gott kommt und was nicht.

Tiefer graben: Lies nach

Esist so: Das Konigreich Gottes ist revolutionar!
» Jesaja bb,9
» Romer 12,2
» Matthaus 5,3-12

Fragen zum Weiterdenken — nimm dir einen Stift
und ein paar Minuten Zeit

Erkennst du eigene Gedankenmuster, die nicht Gottes
Denken entsprechen?
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Wie erkennst du selbst den Geschmack von Leben? Wann
schmeckt etwas fur dich nach Leben?

Was heilst es praktisch fur dich, auf Gott zu vertrauen und
auf das, was er sagt? Findest du es zu krass — zu risikoreich
— zu extrem — zu schwierig?

Fur welche Situation mochtest du gerade jetzt Gottes
Denken annehmen?
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Fur welche Glaubenssatze und Gedankenmuster mochtest
du gerade jetzt um Vergebung bitten?

Tipp!

Achte einmal einen halben Tag lang auf deine inneren
Beurteilungen. Schreibe sie auf und besprich sie dann mit
Gott. Es gibt einen einfachen Leitfaden dafur, das eigene
Denken — das immer entmutigend, selbstgerecht, ankla-
gend ist — mit dem Denken Gottes zu ersetzen — das immer
voller Leben und Hoffnung ist:

1. Finde heraus, wie du Uber eine Situation denkst.

2. Finde heraus, was Gott dartber denkt. Dazu kannst du
in der Bibel forschen, zum Beispiel mit einer Online-
Konkordanz. Oder frage andere, die Gott kennen.

3. Bring falsche Glaubenssatze ans Kreuz von Jesus, mit
anderen Worten: Bekenne sie ihm und lass sie los. Das
Kreuz Jesu ist der richtige Ort fur Lasten, Ligen und
alles, was uns beschwert.

4. Nimm Gottes Denken — seine Wahrheit — demdtig und
mutig an.
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KAPITEL 5

GO DEEP: _
HINDERNISSE AUSRAUMEN

Du kannst dir vermutlich vorstellen: Sobald du dich ent-
schieden hast, im Konigreich Gottes zu leben — in dieser
neuen, kraftvollen Wirklichkeit, in der du dich nicht auf dich
selbst verlasst, sondern ganz auf den Geist Gottes, der in
dir wohnt — gibt es jemanden, der daran Uberhaupt keine
Freude hat. Ja, wir haben einen Feind. Und du darfst mutig
damit rechnen, dass dir Hindernisse in den Weg gelegt
werden — das nennt man in der Bibel ,Anfechtungen® oder
.Versuchungen®.

Die allergroftte Versuchung des menschlichen Herzens ist
es, sich von Gott abzuwenden und aus der Beziehung mit
ihm zu fallen, weil wir uns nicht mehr auf seine Liebe, Gute
und Kraft verlassen, sondern es auf eigene Faust versu-
chen. Gegen Versuchungen gibt es kein Dauerrezept, dafur
aber eine ganze Reihe von Dingen, die uns fit, stark und
widerstandsfahig machen (du findest sie im 6. Kapitel)! Und
ja: Wir mussen Muskeln gegen das Bose entwickeln, so wie
wir auch unseren Korper trainieren, um fit und beweglich zu
bleiben.

Was ist eine Versuchung? Einige Beispiele:

» Der Drang, sich selbst gegen ein Unrecht zu wehren
und sich zu rachen, ohne die Sache Gott zu Uberlas-
sen.
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