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Wie man den gréBten Nutzen aus diesem Heft zieht

1 Gehe die tagliche Bibellese ganz in Ruhe an

Suche dir einen Platz, an dem es unwahrscheinlich ist, dass
du gestort wirst. Eigne dir die Haltung an: ,Sprich, Herr, ich
hore!” (1. Samuel 3,9)

Ein angespannter Geist in unempfanglich — also entspanne dich.

2 Lies den ganzen Bibelabschnitt

Gehe den Abschnitt in Gedanken durch und frage dich: Was
hat mir das zu sagen? Jeder Teil der Bibel muss in seinem
Kontext verstanden werden, darum lies auch den umgebenden
Text und sieh, wie er den betreffenden Abschnitt erhellt.

3 Lies die Anmerkungen aufmerksam

Erinnere dich daran, dass die tagliche Erklarung Teil eines
lbergreifenden Themas ist. Versuche, dich an den Vortages-
text zu erinnern, um ein Gefihl fiir den Zusammenhang zu
bekommen. Wenn du auf Worter stoBt, die du nicht verstehst,
dann markiere sie und schlag im Lexikon nach — oder bitte
einen anderen Christen, ihn zu erklaren. Widme dich auch dem
jeweiligen ,Weitere Anregungen”-Teil. Das wird dich in deiner
Erkenntnis und deiner Entwicklung férdern.

4 Denke nach und bete

Das Gebet am Ende soll dazu dienen, den Hauptgedanken des
Tages festzuhalten. Soweit du kannst, identifiziere dich mit
dem Gebet. Fiihl dich frei, dem Gebet eigene Gedanken hizuzu-
fiigen. Das wird dir helfen, ein selbstdndiges Gebetsleben zu
entwickeln.

5 Teile deine Entdeckungen mit anderen

Rede mit anderen (iber die Gedanken, die du entdeckt hast
und die dich vielleicht fesseln oder auch irritieren. Ein Gesetz
menschlichen Lebens lautet: ,Ausdruck vertieft den Eindruck®.
Das will heiBen, dass das, was du anderen mitteilst, sich tiefer
in deinem eigenen Leben einpragen wird, und, was noch bes-
ser ist, es wird jemand anderen erleuchten kdnnen.



Wie man einen Bibelvers findet:

Johannes 3,16-20

1. Schaue im 2. Finde dann 3. Suche zum
Inhaltsverzeichnis das Kapitel Schluss die
deiner Bibel nach, heraus. Versnummer
wo das Buch steht. im Text.
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1. Das Ziel

Rémer 8,28-39

,Gott hat alle, die er auserwahit hat, dazu
bestimmt, seinem Sohn gleich zu werden*
(Vers 29).

Gott hat ein groBartiges Ziel fiir unser Leben
als Christen. Darum mochten wir in diesem
Heft Jeder Tag mit Jesus iiber erste Glau-
bensschritte nachdenken, die uns diesem
Ziel ndher bringen. Wir werden priifen und
herausfinden, was wir tun kdnnen, damit
Gottes umgestaltende Kraft in uns voll zur
Auswirkung kommen kann. Die (iber allem
stehende Absicht Gottes mit jedem Christen
ist: ,Alle, die Gott auserwahlt hat, ... sollen
seinem Sohn gleich werden.“ Gib diesem
Gedanken Raum in deinem Herzen! Denke
tber ihn nach! Noch bevor du geboren wur-
dest, hat Gott alles (iber dich gewusst. Er
beschloss etwas GroBartiges fiir dein Leben:
Du solltest seinem Sohn, dem Herrn Jesus
Christus, dhnlich werden. Seitdem du einen
Anfang im Glauben gemacht hast, arbeitet
Gott in deinem Leben auf dieses Ziel hin.

Durch Probleme wachsen

Rémer 8,28 — ,Wir wissen, wenn jemand
Gott liebt, muss alles dazu beitragen, dass
er das Ziel erreicht, zu dem Gott ihn nach
seinem Plan berufen hat" — zeigt uns einen
der Wege, durch die uns Gott seinem Sohn
ahnlich macht. Er setzt einfach alles dazu
ein, was dir widerfahrt — sowohl Schwierig-
keiten, Probleme, Enttduschungen als auch

die freudigen Ereignisse und Erfolgserleb-
nisse — Gott verwendet alles, um dich zu
einem Menschen zu machen, der Christus
widerspiegelt.

Wie Jesus sein

Gott mdchte, dass du und ich Jesus dhnlich
werden! Denke einen Moment dariiber
nach! Gottes héchstes Ziel besteht nicht
darin, uns zu Missionaren, Predigern, Pasto-
ren, Arzten oder Lehrern zu machen — wir
sollen vielmehr seinem Sohn dhnlich wer-
den. Alles andere muss diesem vorrangigen
Ziel untergeordnet werden. Weil dies Gottes
Hauptziel mit unserem Leben ist, miissen
wir uns ernsthaft damit befassen. Stellen wir
uns also ganz konkret der Frage: Bin ich
bereit, dieses groBe Ziel — Jesus dhnlich zu
werden — zum Ziel meines Lebens zu
machen? Bin ich bereit, mit seiner Hilfe und
Kraft so zu leben, wie er es von mir erwar-
tet? Wie kann ich ihm ahnlicher werden?

Gebet: Lieber Herr Jesus, hilf mir, dir dhnlicher
zu werden. Lass mich ganz neu die Wirkung dei-
ner Liebe und deiner Kraft in meinem Alltag
erfahren. Hilf mir, jede Schwierigkeit zu tberwin-
den, die mich davon abhalten will, dir &hnlicher
zu werden. Das erbitte ich in deinem teuren
Namen. Amen.

Weitere Anregungen

Ps. 23,1-6; Joh. 3,16; 2. Petr. 1,3-4

1. Wie kénnen wir Jesus &hnlich werden?
2. Wie fiihrt er uns?




2. Was ist ein Jiinger?
Johannes 8,28-36

,Jesus sagte zu denen, die Vertrauen zu
ihm gefasst hatten: ‘Wenn ihr euch an
mein Wort haltet, seid ihr wirklich meine
Jiinger™* (Vers 31).

In allen vier Evangelien (Matthaus, Markus,
Lukas und Johannes) wird ein Begriff mehr
als alle anderen verwendet, um die Bezie-
hung zwischen Jesus und seinen Nachfol-
gern zu beschreiben. Sie werden ,Jiinger*
genannt. Damit ist jemand gemeint, der
~ausgebildet* oder ein ,Schiiler” ist. Jiinger
sammelten sich meist um einen beriihmten
Lehrer und wurden von ihm fiir eine beson-
dere Aufgabe ausgebildet. Indem die Stu-
denten (man kann sie auch Jiinger nennen)
auf ihren Lehrer blicken, ihn lieben, von ihm
lernen und sein Verhalten iibernehmen,
werden sie ihm in mehr als nur einer Bezie-
hung &hnlich. Sie beginnen, wie er zu spre-
chen, zu leben und zu denken.

In der Jiingerschule Jesu

Wéhrend wir uns mit den Themen dieser
taglichen Betrachtungen befassen, sitzen
wir gleichsam zu FiiBen des groBten Leh-
rers aller Zeiten — unseres Herrn Jesus
Christus. Dabei lernen wir so viel von ihm,
dass wir ihm in allen Bereichen unseres
Lebens dhnlicher werden. In staunender
Anbetung wollen wir uns ihm nahen und ihn
in seiner Jiingerschule durch sein Wort
besser kennen lernen.

Ein grundlegendes Textbuch

Heute lade ich dich ein, in dieser Jiinger-
schule einen Kurs zu belegen. Der Kursleiter
ist der Herr Jesus Christus selbst. Gearbei-
tet wird mit einem grundlegenden Textbuch
— der Bibel. Je mehr Zeit du mit der Bibel
verbringst, desto schneller wirst du als
Christ wachsen, und desto ahnlicher wirst
du Christus werden. Niemand kann ein
wahrer Jiinger sein, ohne regelméBig eine
bestimmte Zeit im Studium des Wortes
Gottes zu verbringen. Christen, die kraftvoll

und zielbewusst leben wollen, beziehen ihre
Energie dazu aus der Zeit, die sie taglich mit
Gott und seinem Wort verbringen. Nimm dir
fest vor, jeden Tag einen Teil des Wortes
Gottes zu lesen. Es mag Tage geben, an
denen dies aus Zeitgriinden oder aufgrund
von Notféllen nicht mdglich ist. Dennoch:
Lass die tagliche Zeit mit Gott und seinem
Wort zu einem festen Bestandteil deines
Tagesablaufes werden.

Gebet: Himmlischer Vater, ich sehe heute ein,
dass ich so viel Zeit wie méglich mit dem Lesen
deines Wortes verbringen muss, um deinem
Sohn, dem Herr Christus, &hnlicher zu werden.
Bitte hilf mir, es jeden Tag zu tun. Amen.

Weitere Anregungen

2. Tim. 2,1-15; Joh. 8,12; Mt. 16,24

1. Wie kdénnen wir Gottes Wahrheit besser
kennen lernen?

2. Was ist das Kennzeichen eines Jingers?

3. Die Kosten

uberschlagen
Lukas 14,25-33

,[...] setzt er sich doch auch zuerst hin
und tberschldgt die Kosten” (Vers 28).

Als Jesus hier auf der Erde lebte, forderte er
stdndig Manner und Frauen auf, seine Jiin-
ger zu werden. Dabei hat er Menschen nie
vom Gefiihl her manipuliert, um sie mitzu-
reiBen; vielmehr hat er nie einen Zweifel dar-
an gelassen, was es bedeutet, ein Nachfolger
des Sohnes Gottes zu sein. Er sagt nicht:
»Folge mir, und du wirst nie wieder Enttdu-



schungen oder Schwierigkeiten begegnen!*
Er behauptet auch nicht: ,Wer mir nachfolgt,
wird keine Probleme mehr haben.“ Wenn er
ein Angebot unterbreitet, tut er es sehr reali-
stisch. Darum verwendet er auch das Bei-
spiel eines Mannes, der im Begriff ist, ein
Haus zu bauen — vorher aber die Kosten
liberschlagt.

Jesus mdchte unsere Liebe gewinnen
Hast du dir schon einmal klar gemacht, was
es kostet, ein Nachfolger Jesu zu sein? Wir
wollen dieser Frage gemeinsam nachgehen.
Jesus mochte unsere Liebe gewinnen —
jenes starke Gefiihl der Dankbarkeit, mit
dem wir darauf antworten, dass er auf Gol-
gatha fiir unsere Siinden starb. Jesus méch-
te unsere Treue gewinnen — jenen tiefen
Respekt vor ihm, der sich in der Bereitschaft
ausdriickt, allen seinen Geboten zu gehor-
chen. Jesus méchte unser Leben gewinnen
—und damit alle Energie, die unser Leben
enthélt und alle Mdglichkeiten, die unser
Leben bietet.

,Blut, Schwei}, Miihe und Tranen“
Warum stellt er so hohe Anforderungen?
So, wie der Mann in der Geschichte sein
Haus bauen wollte, ist Jesus in diese Welt

gekommen, um ein Konigreich zu bauen. Es
ist kein Kénigreich von der Art dieser Welt
aus Holz oder Stein, sondern ein Kénigreich
der Liebe im Herzen seines Volkes. Um die-
ses Reich zu bauen, braucht er Manner und
Frauen, junge und alte Menschen, die sich
ihm ganz, freiwillig und ohne Bedingung
ausliefern. ,Blut, SchweiB, Miihe und
Tranen“ fordern die politischen Fiihrer in
bestimmten Notlagen ihrer Nationen. Wenn
es zum Kampf kommt, muss jeder genau
wissen, was er zu tun hat. Bist du bereit,
Jesus deine Liebe, deine Treue und dein
ganzes Leben zu schenken — heute?

Gebet: Ja, Herr Jesus, ich stelle dir mein Leben
zur Verfigung. Nimm es und setze du es ein, wie
immer du es willst. Ich méchte dein wahrer Jiin-
ger sein — heute und alle Tage meines Lebens.
Das bitte ich in deinem Namen. Amen.

Weitere Anregungen

Mt. 19,16-30; Gal. 5,24; 1. Tim. 6,17-19
1. Warum wurde der junge Mann traurig?
2. Was versprach Jesus den Jingern?




4. Sieh nicht zuriick!

Lukas 9,51-62

. Wer seine Hand an den Pflug legt und
zurtickschaut, den kann Gott nicht
gebrauchen, wenn er jetzt seine
Herrschaft aufrichten will* (Vers 62).

Wenn du dein Leben riickhaltlos Jesus Chri-
stus auslieferst, wird dir vieles begegnen,
was dich von diesem Entschluss wieder
abbringen will. Es wiirde mich iiberhaupt
nicht wundern, wenn dir schon jetzt in dei-
nem jungen Glaubensleben Dinge begegnet
waren, die deinen Glauben herausgefordert
hétten. Doch das ist kein Grund zur Beunru-
higung! Indem du dich solchen Herausfor-
derungen stellst, wachst du im Glauben!

Zu vélliger Hingabe gerufen

In unserem heutigen Bibelabschnitt begeg-
nen wir drei Ménnern, die sich zu Christus
hingezogen fiihlten und ihm nachfolgen
wollten — doch jeder von ihnen lieB es zu,
dass etwas anderes fiir ihn wichtiger wurde,
als dem Ruf zu vélliger Hingabe Folge zu lei-
sten.

Der erste Mann wollte Jesus freiwillig tibe-
rallhin folgen. Als Jesus ihm aber sagte,
dass er kein regelmaBiges Nachtquartier
habe, hdren wir seltsamerweise nichts mehr
von ihm.

Der zweite Mann wurde von Jesus fiir eine
besondere Aufgabe berufen, doch er hielt
eine andere Aufgabe fiir wichtiger vor einem
solchen Schritt.

Der dritte Mann bot Jesus sein Leben von
sich aus an, bestand aber darauf, vorher
noch von seiner Familie Abschied zu neh-
men.

Jesus den ersten Platz einrdumen
Selbstverstdndlich mochte Jesus nicht, dass
wir unsere Familien oder die Verantwortung
vernachldssigen, in die wir gestellt sind.
Wenn es jedoch zum Test kommt, mdchte er
den ersten Platz in unserem Leben einneh-
men. In unserer Zeit werden groBe Anforde-
rungen an die Nachfolger Christi gestellt. Wir
mussen uns heute mit einer Fiille von Pro-
blemen auseinander setzen, die friihere
Generationen nicht gekannt haben. Gott
machte, dass wir in dieser dunkler werden-
den Zeit wie Lichter leuchten. Wenn du ,,dei-
ne Hand an den Pflug legst”, schau nicht
mehr zurick! Blicke fest auf den Herrn und
Meister, der dir vorangeht. Raume ihm die
héchste Prioritét ein! EntschlieBe dich, in
jeder Situation zuerst auf Jesus zu héren,
ihm zu gehorchen und ihm zu folgen.

Gebet: Seit ich dich als meinen Retter und
Herrn gefunden habe, hélt nichts aus meiner Ver-
gangenheit einem Vergleich mit dir stand. Herr
Jesus, du bist der Herr meiner Errettung und der
Heiland meiner Seele. Amen.

Weitere Anregungen

Mt. 6,19-34; Lk. 12,7; 1. Petr. 5,7

1. Was verspricht Gott denen, die ihm
nachfolgen?

2. Wie hat Jesus das veranschaulicht?







5. Das Kreuz
auf sich nehmen

Matthdus 16,13-28

,Wer mir nachfolgen will, aarf nicht mehr
an sich selber denken, sondern muss sein
Kreuz willig auf sich nehmen und mir
nachfolgen” (Vers 24/Hfa).

Die Aufforderung ,Nimm dein Kreuz auf
dich!* kann fiir jemanden, der noch nicht
lange Christ ist, verwirrend sein. Darum will
ich erkldren, was damit gemeint ist. Zur Zeit
Jesu hatte das Kreuz nur eine einzige Bedeu-
tung = Tod. Immer, wenn ein Kreuz aufge-
richtet wurde, musste jemand sterben. Es
war der grauenvollste Tod, den man sich
vorstellen kann. An ein Kreuz genagelt zu
werden war gleichbedeutend mit einem
langsamen, qualvollen Tod.

Bekenne dich als Christ

,»Das Kreuz auf sich nehmen* heiBt natiir-
lich nicht, dass wir zwei Holzstiicke zusam-
mennageln und standig auf dem Riicken mit
uns herumtragen sollen, damit alle Leute
sehen, dass wir Nachfolger Jesu sind.
Sondern es heiBt ganz einfach bereit zu
werden, gegeniiber Selbstsucht und
Egoismus zu ,sterben“. Nehmen wir ein
ganz konkretes Beispiel: Wenn du dich bei
deinen Arbeitskollegen als Christ zu erken-
nen gibst, kann dies deiner Beliebtheit scha-
den. Vielleicht beginnen sie sich iiber dich
lustig zu machen und verspotten Jesu
Namen. Es ist nicht leicht, solcher
Opposition standzuhalten. Eine Stimme tief
in deinem Innern wird sich vielleicht melden
und dir raten: ,Sag es niemandem, dass du
zu Christus gehdrst ...; sprich mit nieman-
dem dariiber, dass du an den Herrn Jesus
glaubst ...“ u. . ,Das Kreuz auf sich neh-
men“ heiBt in dieser Situation, dass du dei-
nen Wunsch nach Anerkennung durch die
anderen hintanstellst und um deines Herrn
willen den Spott ertragst.

Jesus zuerst

Wann immer du dich entschlieBt, Jesus
wichtiger zu nehmen als deine eigenen Wiin-
sche, wird Gott dich durch seine Kraft stark
machen. Es wird dir nicht so schwer fallen,
wie du jetzt vielleicht annimmst, denn Gott
hilft allen, die ihm gehorchen und nach sei-
nem Willen leben. Wenn du dich entschlieBt,
»dein Kreuz auf dich zu nehmen*®, wirst du
eine iiberwaltigend neue Erfahrung machen
—indem du dich selbst verleugnest und Gott
an die erste Stelle setzt — du wirst die Freude
erleben, Jesus dhnlicher zu werden.

Gebet: Lieber Herr Jesus, ich méchte stark und
mutig sein in meinem Zeugnis fiir dich. Hilf mir;
mich dieser Herausforderung zu stellen. Ich
mdchte lernen, mich selbst zu verleugnen, damit
du heute in mir verherrlichst wirst. Amen.

Weitere Anregungen

Rém. 6; Gal. 2,20; 6,14-15

1. Wer hat die Briefe an die Rémer und die
Galater verfasst?

2. Was war typisch fiir das neue Leben des
Paulus?



